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Учебный план для 1-4 классов

Пояснительная записка

   Учебный план  начального общего образования  для 1-4 классов   МКОУ Островской СОШ разработан на основе следующих документов:
- приказа Министерства образования Российской Федерации № 373 от 06.10.2009 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (зарегистрирован Минюстом России 22.12.2009, регистрационный номер № 15785;

- «Методических рекомендаций по формированию учебных планов для образовательных учреждений Воронежской области, реализующих основную образовательную программу начального общего образования в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования» от 24.08.2012 г.;

- Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.20012 г.  № 273-ФЗ;

- постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 189 от 29.12.2010 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011, регистрационный номер 19993);

- Образовательной программы МКОУ Островской СОШ;

-Устава МКОУ Островской СОШ   
Содержание образования на ступени начального общего образования реализуется за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие ми​ра, системно-деятельностного подхода и индивидуализации обучения.
Обязательная часть учебного плана начального общего образования для 1-4 классов отражает со​держание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования:


- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этно​культурным ценностям;

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.
   Учебный год в МКОУ Островской СОШ  начинается 1 сентября.

Продолжительность учебного года на первой ступени обучения в первом классе составляет - 33 недели, во 2-4-м классах – 34 недели. Режим работы: в 1-4 м классах – пятидневная учебная неделя.

Продолжительность урока:

- в 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май по 4 урока по 45 минут каждый). 

- во 2-4-м классах продолжительность урока - 45 минут.  

Учебный план начального общего образования

1 класс (недельный/годовой)

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю по четвертям
	Количество часов в год по четвертям
	Всего

	
	
	I
	II
	III-IV
	I
	II
	III-IV
	

	 Обязательная часть


	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	40
	40
	85
	165

	
	Литературное чтение
	3
	4
	4
	24
	32
	68
	124

	
	Иностранный язык
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	32
	32
	68
	132

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	0
	2
	2
	0
	16
	34
	50

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы православной культуры  
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Искусство
	Музыка
	0,5
	1
	1
	4
	8
	17
	29

	
	Изобразительное искусство
	0,5
	1
	1
	4
	8
	17
	29

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	8
	8
	17
	33

	Физическая культура
	Физическая культура
	1
	3
	3
	8
	24
	51
	83

	Итого
	15
	21
	21
	120
	168
	357
	645

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	15
	21
	21
	
	
	
	


2 -4 классы (недельный/годовой)

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов

	
	
	В неделю
	В год
	В неделю
	В год
	В неделю
	В год

	
	
	II
	
	II
	III
	III
	IV
	IV

	Филология
	Русский язык
	5
	170
	5
	170
	5
	170

	
	Литературное чтение
	4
	136
	4
	136
	4
	136

	
	Иностранный язык
	2
	68
	2
	68
	2
	68

	Математика и информатика
	Математика
	4
	136
	4
	136
	4
	136

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	68
	2
	68
	2
	68

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы  православной культуры
	0
	0
	0
	0
	0,5
	17

	Искусство
	Музыка
	1
	34
	1
	34
	1
	34

	
	Изобразительное искусство
	1
	34
	1
	34
	1
	34

	Технология
	Технология
	1
	34
	1
	34
	1
	34

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	102
	3
	102
	3
	102

	Итого часов, отведенных на обязательную часть
	23
	782
	   23
	782
	23,5
	799


	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Итого часов, отведенных на часть, формируемую участниками образовательного процесса
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Итого
	23
	782
	23
	782
	23,5
	799

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	23
	782
	23
	782
	23,5
	799


	Предметные области
	Учебные предметы
	Классы, количество часов в неделю
	Классы, количество часов в год
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	I
	II
	III
	IV
	

	 Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	x
	5
	5
	5
	165
	170
	170
	170
	675

	
	Литературное чтение
	x
	4
	4
	4
	124
	136
	136
	136
	532

	
	Иностранный язык
	x
	2
	2
	2
	0
	68
	68
	68
	204

	Математика и информатика
	Математика
	x
	4
	4
	4
	132
	136
	136
	136
	540

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	x
	2
	2
	2
	50
	68
	68
	68
	254

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы  православной культуры
	x
	0
	0
	0,5
	0
	0
	0
	17
	17

	Искусство
	Музыка
	x
	1
	1
	1
	29
	34
	34
	34
	131

	
	Изобразительное искусство
	x
	1
	1
	1
	29
	34
	34
	34
	131

	Технология
	Технология
	x
	1
	1
	1
	33
	34
	34
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	x
	3
	3
	3
	83
	102
	102
	102
	389

	Итого часов, отведенных на обязательную часть
	х
	23
	23
	23,5
	645
	782
	782
	799
	3008

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	Решение логических задач
	x
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	--

	Математика
	x
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Информатика
	x
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Итого часов, отведенных на часть, формируемую участниками образовательного процесса
	х
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Итого
	х
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	х
	23
	23
	23,5
	645
	782
	782
	799
	3008


Учебный план для 5-11 классов

Пояснительная записка
Учебный план  для 5-11 классов МКОУ Островской СОШ разработан на основе следующих документов:

- приказа Министерства образования Российской Федерации № 1312 от 09.03.2004 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 20.08.2008 № 241, от 30.08.2010 № 889, от 03.06.2011 № 1994, от 01.02.2012 № 74);

- приказа Департамента образования, науки и молодежной политики Воронежской области

№ 840 от 30.08.2013 г. «О внесении изменения в приказ департамента образования, науки и молодежной политики Воронежской области от 27.07.2012 № 760»;

- Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.20012 г.  № 273-ФЗ;

- постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 189 от 29.12.2010 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011, регистрационный номер 19993);

- Программы введения предпрофильной подготовки и профильного обучения в образовательных учреждениях Воронежской области, утвержденной приказом главного управления образования администрации Воронежской области № 547 от 18.08.2004.

- Образовательной программы МКОУ Островской СОШ;

-Устава МКОУ Островской СОШ   
В структуру Учебного плана входят федеральный, региональный компоненты и компонент образовательного учреждения и устанавливается соотношение между ними.
Основное общее образование.
   Учебный год в МКОУ Островской СОШ  начинается 1 сентября.
 Режим работы в 5-11  классах – пятидневная учебная неделя.  Продолжительность учебного года в V-IX классах составляет  35 учебных недель. Продолжительность урока в V-IX классах - 45 минут. Продолжительность каникул в течение учебного года -  30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. 
          Федеральный компонент базисного учебного плана основного общего образования (V-IX классы) представлен учебными предметами и количеством часов на их изучение на весь период освоения общеобразовательной программы основного общего образования: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика и ИКТ», «История», «Обществознание (включая экономику и право), «География», «Природоведение», «Физика», «Химия», «Биология», «Искусство (музыка, ИЗО)», «Технология (Труд)», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности».
Учебный предмет «Искусство (Музыка и ИЗО)» в 5-7 классах разделен на два - «Искусство (ИЗО) и «Искусство (Музыка)», на изучение каждого из них отводится  по 1 часу в неделю.
   Третий час учебного предмета «Физическая культура»  используется на увеличение двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания. 

      В качестве регионального компонента в учебный план введены:

- «Русский язык» в 5-6 классах по 3 часа, 1 час в 7 классе;

- «Краеведение» в 6-9 классах (по 1 часу) – с целью расширения знаний обучающихся о рельефе местности, почве, геологическом строении, водных путях, флоре, фауне, населении и промышленности Воронежской области, для ознакомления обучающихся с историей, культурой родного края; 
- «Информатика (Информатика и ИКТ)» в 5-7 классах (по 1 часу) - для обеспечения непрерывности изучения учебного предмета на ступени основного общего образования.
    Часы компонента образовательного учреждения использованы   следующим образом: 
-1 час  на  учебный предмет «Природоведение» в 5 классе с целью  развития учебно-познавательной компетенции;
 -1 час в 8 классе на усиление учебного предмета «Химия» и расширения познавательных компетенций.
Для предпрофильной подготовки вводятся элективы в 9 классе (2 часа):           «Практическая орфография» (1 час), «Теория и практика сочинений разных жанров» (1 час). 
Среднее  общее образование.
    Учебный год в МКОУ Островской СОШ начинается 1 сентября.

Режим работы в X-XI классах – пятидневная учебная неделя.

Продолжительность учебного года для X- XI классов 35 учебных недель,     продолжительности урока - 45 минут. Учащиеся 10 и 11 классов обучаются по плану для универсального обучения. 
 В качестве регионального компонента в учебный план введены предметы:

- «Краеведение» (2 часа) – направлен на приобретение обучающимися 10-11 классов навыков исследовательской деятельности при получении сведений о родном крае, в том числе по географии, истории, экологии, археологии, топонимике, топографии, геральдике, этнографии, филологии, искусствознанию;

-  «Информатика (информатика и ИКТ)» (2 часа) -  с целью качественного достижения требований образовательных стандартов, с целью овладения учащимися компьютерной грамотностью и информационной культурой.  

 Часы компонента образовательного учреждения использованы для увеличения объема учебной нагрузки за счёт введения элективов по предметам:
- в 10 классе:  «Русский язык» - « Анализ художественного текста» (2 часа),  «Язык в речевом общении» (1час), «Математика» -   « Решение текстовых задач » (1 час), география - « География международного туризма» (1 час);

- в 11 классе: «Русский язык» - « Практикум по русскому языку» (2 часа), «Культура русской речи» (1 час),  «Математика» - « Методы решения уравнений, неравенств и их систем» (1 час), « Решение уравнений с параметрами» (1 час).  
Учебный план основного общего образования

(V-IX классы)
	Учебные предметы
	Количество часов в год

	
	V класс
	VI класс
	VII класс

	
	5-ти

дневная учебная неделя
	5-ти

дневная учебная неделя
	5-ти

дневная учебная неделя

	Федеральный компонент

	Русский язык
	210
	210
	140

	Литература
	70
	70
	70

	Иностранный язык
	105
	105
	105

	Математика
	175
	175
	175

	История
	70
	70
	70

	Общество-знание (включая экономику и право)
	-
	35
	35

	География
	-
	35
	70

	Природоведение
	70
	-
	-

	Физика
	-
	-
	70

	Биология
	-
	35
	70

	Искусство (Музыка)
	35
	35
	35

	Искусство (ИЗО)
	35
	35
	35

	Технология
	70
	70
	70

	Физическая культура
	105
	105
	105

	Региональный компонент

	Информатика (информатика и ИКТ)
	35
	35
	35

	Краеведение
	-
	35
	35

	Компонент образовательного учреждения

	Природоведение
	35
	-
	-

	Итого:
	
	
	

	Федеральный компонент
	840
	875
	1015

	Региональный компонент
	140
	175
	105

	Компонент образова-тельного учреждения 
	35
	-
	-

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка
	1015
	1050
	1120


	Учебные предметы
	Количество часов в год

	
	VIII класс
	IX класс

	
	5-ти

дневная учебная неделя
	5-ти

дневная учебная неделя

	Федеральный компонент

	Русский язык
	105
	70

	Литература
	70
	105

	Иностранный язык
	105
	105

	Математика
	175
	175

	Информатика и ИКТ
	35
	70

	История
	70
	70

	Обществознание (включая экономику и право)
	35
	35

	География
	70
	70

	Физика
	70
	70

	Химия
	70
	70

	Биология
	70
	70

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	35
	35

	Технология
	35
	-

	Основы безопасности жизнедеятельности
	35
	-

	Физическая культура
	105
	105

	Региональный компонент

	Краеведение
	35
	35

	Компонент образовательного учреждения

	Химия
	35
	

	Элективы: 
 «  Практическая орфография» (1 час), «Теория и практика сочинений разных жанров» (1 час).
	 
	70

	Итого:
	
	

	Федеральный компонент
	1085
	1050

	Региональный компонент
	35
	35

	Компонент образовательного учреждения 
	35
	70

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка
	1155
	1155


Учебный план основного общего образования

(V-IX классы) (недельный)

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	V класс
	VI класс
	VII  класс

	
	5-ти

дневная учебная неделя
	5-ти

дневная учебная неделя
	5-ти

дневная учебная неделя

	Федеральный компонент

	Русский язык

	6
	6
	4

	Литература
	2
	2
	2

	Иностранный язык
	3
	3
	3

	Математика
	5
	5
	5

	История
	2
	2
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	-
	1
	1

	География
	-
	1
	2

	Природоведение
	2
	-
	-

	Физика
	-
	-
	2

	Биология
	-
	1
	2

	Искусство (Музыка)
	1
	1
	1

	Искусство (ИЗО)
	1
	1
	1

	Технология
	2
	2
	2

	Физическая культура
	3
	3
	3

	Региональный компонент

	Информатика (информатика и ИКТ)
	1
	1
	1

	Краеведение
	-
	1
	1

	Компонент образовательного учреждения

	 Природоведение
	1
	-
	-

	Итого:
	
	
	

	Федеральный компонент
	24
	25
	29

	Региональный компонент
	4
	5
	3

	Компонент образовательного учреждения 
	1
	-
	-

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка
	29
	30
	32


	    Учебные предметы
	Количество часов в год

	
	VIII класс
	IXкласс

	
	5-ти

дневная учебная неделя
	5-ти

дневная учебная неделя

	Федеральный компонент

	Русский язык
	3     
	2     

	Литература
	2  
	3  

	Иностранный язык
	3
	3

	Математика
	5
	5

	Информатика и ИКТ
	1
	2

	История
	2
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	1
	1

	География
	2
	2

	Физика
	2
	2

	Химия
	2
	2

	Биология
	2
	2

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	1
	1

	Технология
	1
	-

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	-

	Физическая культура
	3
	3

	Региональный компонент

	Краеведение
	1
	1

	Компонент образовательного учреждения

	Химия
	1
	

	Элективы: 
  «Практическая орфография» (1 час),   « Теория и практика сочинений разных жанров» (1 час).
	 
	2
 

	Итого:
	
	

	Федеральный компонент
	31
	30

	Региональный компонент
	1
	1

	Компонент образовательного учреждения 
	1
	2

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка
	33
	33


Учебный план среднего (полного) общего образования

для универсального обучения

(X класс)
	Учебные предметы
	Число недельных

учебных часов
	Количество часов в год

	I Федеральный компонент
	

	Русский язык
	1
	35

	Литература
	3
	105

	Иностранный язык 
	3
	105

	Математика
	4
	140

	Информатика и ИКТ
	1
	35

	История
	2
	70

	Обществознание (включая экономику и право)
	2
	70

	География
	1
	35

	Физика
	2
	70

	Химия
	1
	35

	Биология
	1
	35

	Мировая художественная культура
	1
	35

	Технология
	1
	35

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	35

	Физическая культура
	3
	105

	II Региональный компонент
	

	Краеведение
	1
	35

	Информатика (информатика и ИКТ)
	1
	35

	III Компонент образовательного учреждения
	

	Элективные курсы:

 « Анализ художественного текста»
«Язык в речевом общении»

«Решение текстовых задач »
«География международного туризма»
	2
1

1
1
	70
35

35

35

	Итого
	34
	1190


(XI класс)
	Учебные предметы
	Число недельных учебных часов 
	Количество часов в год  

	I Федеральный компонент
	

	Русский язык
	1
	35

	Литература
	3
	105

	Иностранный язык
	3
	105

	Математика
	4
	140

	Информатика и ИКТ
	1
	35

	История
	2
	70

	Обществознание (включая экономику и право)
	2
	70

	География
	1
	35

	Физика
	2
	70

	Химия
	1
	35

	Биология
	1
	35

	Мировая художественная культура
	1
	35

	Технология
	1
	35

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	35

	Физическая культура
	3
	105

	II Региональный компонент
	

	Краеведение
	1
	35

	Информатика (информатика и ИКТ)
	1
	35

	III Компонент образовательного учреждения
	

	Элективные курсы:
 « Практикум по русскому языку»
«Методы решения уравнений, неравенств и их систем»

 «Культура русской речи»
 « Решение уравнений с параметрами»
 
	2
1
1
1
 
	70
35
35
35
 

	Итого
	3 4
	1190
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